
Comunicación 

 

Estimados Padres y Apoderados. 

Junto con saludar, desde Enfermería queremos reforzar algunas medidas preventivas debido 

al aumento de enfermedades respiratorias que se ha presentado durante las últimas 

semanas, siguiendo las recomendaciones entregadas por el Ministerio de salud y el 

Ministerio de Educación. 

Con el objetivo de proteger la salud de nuestros estudiantes y de toda la comunidad 

educativa, solicitamos su colaboración en las siguientes medidas: 

• No enviar al establecimiento a estudiantes que presenten síntomas respiratorios como 

fiebre, tos, dolor de garganta, congestión nasal importante, dificultad respiratoria o malestar 

general. 

• En caso de enfermedad, justificar la inasistencia mediante correo electrónico. Como 

establecimiento comprendemos estas situaciones y existe flexibilidad para que los 

estudiantes puedan recuperarse adecuadamente en sus hogares antes de reincorporarse a 

clases. 

• Se recomienda el uso de mascarilla en estudiantes que presenten síntomas 

respiratorios leves o que se encuentren en proceso de recuperación, especialmente en 

espacios cerrados. 

• Reforzar el lavado frecuente de manos con agua y jabón, así como el uso de alcohol gel 

cuando sea necesario. 

• Promover hábitos de higiene respiratoria, cubriendo nariz y boca con el antebrazo al toser 

o estornudar, y evitando compartir objetos de uso personal. 

Recordamos que la prevención y el cuidado de la salud son una tarea compartida entre la 

familia y el establecimiento. Su colaboración es fundamental para disminuir la propagación 

de enfermedades respiratorias y resguardar el bienestar de toda nuestra comunidad escolar. 

Agradecemos su comprensión y compromiso. 

 

Atentamente, 

Antonella Pérez Araya 

Enfermera 

Colegio Elena Bettini 

 


